
クラス 　はな 園児名

クラス ほし 園児名

令和元年作成　えがお保育園

□ 生野菜・果物を提供しない。（代わりに提供できるものはありません。）

＊生野菜・果物以外は、代替品の提供となります。提供なしにすることはできません。

＊確認の為に連絡させていただく場合があります。確認が取れるまで食事の提供はできませんので、

　ご了承ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

□ 食材を細かく刻む。

□ 離乳食の形態を変更する。（　　　　　食から　　　　　食へ変更する。）

本日の
献立

午前おやつ・午前食（離乳食） 昼食 午後おやつ・午後食（離乳食）

せんべい　・　牛乳
　ごはん　・　みそ汁
肉豆腐　・　青菜の納豆和え

野菜ポッキー　・　牛乳

本日の献立で〇をつけた一品の変更内容を選んで□にチェックを入れてください。

✓ご飯をおかゆに変更する。

✓ 牛乳をお茶に変更する。

□ 揚げ物を代替品にする。（準備食の一品にする。準備食は揚げ物の提供はありません。）

□ 乳製品を代替品にする。（離乳食の一品にする。離乳食は乳製品の提供はありません。）

変更する食事時間に〇をつけ、本日の献立を枠内に記入し、変更する一品に〇をつけてください。

食事変更届（体調不良用）＊見本
受付日　令和2　年  ４  月 １  日 受付者名　　　　　　　職員名

○○○○
変更届に関する

連絡先
父　・　母　・（　　　）

変更日
　　令和２　年　　４　月　　　１　日

変更理由 下痢をしているため
＊変更届は当日のみ有効です。
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本日の献立で〇をつけた一品の変更内容を選んで□にチェックを入れてください。

□ ご飯をおかゆに変更する。

□ 牛乳をお茶に変更する。

□ 揚げ物を代替品にする。（準備食の一品にする。準備食は揚げ物の提供はありません。）

□ 乳製品を代替品にする。（離乳食の一品にする。離乳食は乳製品の提供はありません。）

✓ 離乳食の形態を変更する。（　　後期　　食から　　中期　　食へ変更する。）

□ 生野菜・果物を提供しない。（代わりに提供できるものはありません。）

＊生野菜・果物以外は、代替品の提供となります。提供なしにすることはできません。

＊確認の為に連絡させていただく場合があります。確認が取れるまで食事の提供はできませんので、

　ご了承ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

□ 食材を細かく刻む。

本日の
献立

午前おやつ・午前食（離乳食） 昼食 午後おやつ・午後食（離乳食）

　

変更する食事時間に〇をつけ、本日の献立を枠内に記入し、変更する一品に〇をつけてください。

食事変更届（体調不良用）＊見本
受付日　令和2　年  ４  月 １  日 受付者名　　　　　　職員名

〇〇〇〇
変更届に関する

連絡先
父　・　母　・（　　　）

変更日
　　令和２　年　　４　月　　　１　日

変更理由 下痢をしているため
＊変更届は当日のみ有効です。


